ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

Cédigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
Fecha: 12026022259 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 07/07/2026
Pagina: 1 de 2

Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS
Fecha 29/08/2026 — Hora: 4:00 p.m. — 4:30 p.m.
Tema Reporte intervenciones individuales
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3. Actividades desarrolladas
4. Materiales
1. DESARROLLO
2. OBJETIVO:
Promover el bienestar integral de las personas mayores mediante la realizacién de
intervenciones individuales a necesidad teniendo en cuenta las condiciones en salud,
fisicas psicoldgicas y sociales.
3. INTRODUCCION A LA ACTIVIDAD
El Centro comunidad de cuidado las Brisas teniendo en cuenta lo planteado en el
presente anexo técnico realizo intervencion individual de acuerdo con las necesidades
que presentan las personas mayores en el periodo que corresponde al mes de agosto
de 2026
4. Actividades desarrolladas
Teniendo en cuenta las necesidades identificadas de las personas mayores se realizd
intervencion individual desde el area de Terapia Ocupacional, Psicologia y Fisioterapia
con la aplicacion de métodos y técnicas propias de cada area con el fin mejorar,
fortalecer o preservar las capacidades y condiciones de las personas mayores
Desarrollo disminuyendo riesgos que alteren la condiciéon en salud, fisica o psicolégica de las

personas mayores. Las intervenciones individuales se realizan teniendo en cuenta el
diagnéstico de la persona mayor y en los casos que la persona no colabore o presente
deterioro cognitivo que les impida seguir una sesién grupal puesto que lo que se busca
con esta actividad es la recuperacion o mantenimiento de la funcionalidad que permita a
la persona mayor integrarse nuevamente en la realizacion de sus actividades cotidianas.
Teniendo en cuenta lo anterior se realizé intervencion individual a las personas mayores
durante el periodo comprendido entre 01- 29 de agosto de 2026 las cuales se relacionan
en la tabla a continuacion

e Psicologia 5 intervenciones individuales a 5 personas mayores

No NOMBRE DE LA PERSONA FECHA DE INTERVENCION
MAYOR
1 Antonio José Cruz Henao 05/08/2026
2 Francisco Antonio Angarita Gémez 7/08/2026
3 Humberto Antonio Ramos Martinez 07/08/2026
4 Bill Mark Ojeda Vallejo 18/08/2026
5 Humberto Antonio Ramos Martinez 24/08/2026
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e Fisioterapia 2 intervenciones individuales a 2 Personas mayores

No
Nombre de la Persona Mayor fecha de intervencion individual
1 Isabel GasparTruijillo 19/08/2026
2 Bill Marck Ojeda Vallejo 16/08/2026

Terapia ocupacional: 1 intervencion individual a 1Persona mayor

NO

NOMBRE DE LA PERSONA MAYOR

FECHA DE INTERVENCION

1

Humberto Ramos

29/08/2026

5. Materiales: Formatos
NOTA ACLARATORIA: Los documentos se encuentran incorporados en la historia
social de cada persona mayor

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Paula  Treio Comunidad de
, J Fisioterapia | cuidado Las A
Castillo . I
Brisas
Andrga Comunidad de b M
Carolina : . : Jickem Ulergeod
Psicologia cuidado Las J -
Mengual Brisas
Asistentes Guzman
Terapeuta Comunidad de \ '
Ivon Murcia ocu Zmional cuidado Las %
Ospina P Brisas o
Heydy Comunidad de \ '
Alejandra Coordinadora | cuidado Las PI-FTZ'M.LQ \Xﬂ*jfﬁll
Caro Brisas
c : Actividad Responsable Fecha limite
ompromisos
N/A N/A N/A
PR NO APLICA
reuniéon
Elaboro Paula Andrea Trejo Castillo — Fisioterapeuta




